
 
 

 

 

Utilizarea scarilor mobile 
 

 

Exista trei tipuri de scari utilizate in horticultura: verticale dintr-o bucata, 

portabile extensibile, fixe. Multe din regulile de SSM se aplica tuturor 

tipurilor de scari.  

Primele reguli cu aplicare in utilizarea scarilor este aceea de a achizitiona 

numai scari de buna calitate, scarile trebuiesc inspectate periodic, se impune 

o inspectie vizuala rapida inainte de utilizare,  daca scara prezinta defecte 

faceti asta cunoscuta managerului Dvs.   

Bune practici in utilizarea scarilor 

 asezati scara astfel incat intre perete si partea de jos a scarii sa fie o 

distanta egala 1/4 din lungimea total a scarii; 

 in timpul lucrului nu utilizati niciodata ultima treapta;. 

 dupa ce ati stabilizat sccara inainte de a sui pe ea verificatti daca 

suportul pe care sta scara este stabil, verificati daca nu cumva sub 

scara se afla urme de vaselina, ulei sau alte scule care ar putea duce la 

dezechilibrarea scarii;  

 la lucruul cu scarile mai lungi incercati sa va asigurati intotdeauna o a 

doua persoana care sa sustina scara; 

 repetati procedura de cooborare, mutare a scarii si catarare de cate ori 

trebuie sa ajungeti la un nou punct, adica nu incercati sa va intindeti 

pentru executarea unor lucrari ;  

 nu încălecati spaţiul dintre scara şi un alt obiect; 

 nu amplasaţi niciodată scara in fata la o ușă dacă ușa neblocata sau 

păzita; 

 tine ambele mâini libere pentru catarare; 

 doar o singură persoană la un moment dat ar trebui să fie pe scară; 

 nu pozitiona scara pe cutii, butoaie sau alte obiecte improvizata pentru 

a creşte înălţimea lor; 

 utilizează întotdeauna o scară care are lungimea corectă; 

 nu utiliza scari metalice la lucrul cu electricitatea; 

 legati de scara o eticheta cu ultima inspectie si greutatea maxima 

suportata. 


